
Marie-Laure SEVESTRE - Psychologue de l’Éducation Nationale

CIO de Brest-Landerneau



Après la 3ème

Seconde Générale et Technologique

1ère générale 1ère
technologique

Terminale
technologique

Terminale
générale

2nde
professionnelle

1ère année
CAP

1ère
professionnelle

Terminale
professionnelle

2ème année
CAP

Bac général
Bac
professionnel

CAP

Bac
technologique

Poursuites d'études Vie Active



LA VOIE

PROFESSIONNELLE



- Bac professionnel :

- Fin de 3ème : choix d'une famille de métiers ou choix d’une spécialité de 
baccalauréat professionnel

- Fin de 2nde : choix de la spécialité du baccalauréat professionnel

- CAP 

Durée : 1,2 ou 3 ans

- 2 ans : élèves issus de 3ème

- 3 ans : élèves à besoins particuliers

-1 an : à l’issue de la 1ère ou terminale, ou élèves déjà diplômés, ou issus de la 3ème avec un

bon niveau scolaire



LE BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

Durée: 3 ans

Objectif: préparer une formation qualifiée dans un domaine 

professionnel

Formation: sous statut scolaire ou apprentissage

Recrutement : sélectif

Au programme:

- 50% matières professionnelles et technologiques,

- 50% matières générales.

+ périodes de formation en milieu professionnel

Poursuites d’études :

- BTS (2 ans), Mention complémentaire (1 an)

LES DIPLÔMES DE LA VOIE PROFESSIONNELLE



CERTIFICAT D'APTITUDE PROFESSIONNEL : CAP

Durée: 2 ans (en général)

Objectif: se former à un métier précis

Formation: sous statut scolaire ou  apprentissage

Recrutement : sélectif

Au programme: 1/3 du temps : enseignements généraux

2/3 du temps : enseignements techniques et professionnels

+  périodes de formation en milieu professionnel

Poursuites d’études :

Brevet Professionnel (2ans) , Bac profesionnel (2ans),

Formation complémentaire (1 an)

LES DIPLÔMES DE LA VOIE PROFESSIONNELLE



L ’APPRENTISSAGE

Diplôme : CAP, Bac Professionnel

Nécessité : - trouver une entreprise d’accueil

- trouver un centre de formation (CFA)

- avoir 15 ans révolu

Rythme de travail élevé
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LA VOIE GÉNÉRALE

ET

TECHNOLOGIQUE



La seconde générale et 
technologique

- 10 enseignements communs

- possibilité de 2 enseignements optionnels

En fin d'année :

- si choix de la voie générale :

choix de 3 enseignements de spécialité

- si choix de la voie technologique

choix d'une série de baccalauréat



S2TMD
Théâtre,

Musique

Danse



40 % de la note finale : contrôle continu

60 % de la note finale : épreuves finales

- 1 épreuve anticipée en fin de première : Français                                                                         

- 4 épreuves finales en terminale :

2 enseignements de spécialité

Philosophie

Grand oral

LES ÉPREUVES DU BACCALAURÉAT



Exemples de parcours différents

pour un même secteur professionnel
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CALENDRIER DE L'ORIENTATION

1er Trimestre

Fin novembre-début décembre: fin du 1er trimestre/
début du 2ème

= conseil de classe : bilan des résultats du 1er trimestre

Au niveau de l'orientation  : début de réflexion







Pour aller plus loin

Stages en entreprise pendant les vacances scolaires : CCI 

www.cci-formation-bretagne.fr/convention-ministage-cci

Téléchargeable sur 

idéo.bretagne.bzh



2ème Trimestre

Mars : 1ères intentions d’orientation

Le conseil de classe donne un premier avis sur vos intentions

base d'un dialogue entre vous et l'équipe éducative



3ème Trimestre

Juin : vœux définitifs

Le conseil de classe donne un avis concernant ces vœux

Le chef d’établissement prend une décision d’orientation

Résultats de l’affectation : fin juin



DIFFERENTES SOURCES D’INFORMATION
Tout au long de l'année :

- Des séances en classe, des ateliers, des entretiens,...

- Le calendrier de l’orientation 2023-2024,

- Se documenter au CDI du collège,

- Stage d'observation en entreprise : 27 novembre - 1       

décembre,

- Forum de l’apprentissage FOROMAP : samedi 20 janvier,

- Forum post-troisième : “Trajectoire” : samedi 3 février matin,

- Portes ouvertes des lycées généraux et technologiques,

lycées professionnels, CFA, ...,

- Mini-stages en Lycées professionnels, technologiques,…



Tout au long de l’année,

possibilités de RDV avec la

Psychologue de l'Education Nationale chargée d’orientation:

Au collège : le lundi après-midi ou le mardi journée

(le plus souvent)

Prendre RDV auprès du secrétariat

---------------------------------------------------------

Au Centre d’Information et d’Orientation de Brest

Rue Hubertine Auclert

29200 Brest

Tél : 02 98 44 31 74

(sur RDV)


