
COLLEGE DE LA FONTAINE BLANCHE 29470 PLOUGASTEL DAOULAS  

Lundi Lundi Lundi Lundi 

22/02/1622/02/1622/02/1622/02/16

Salade de pomme de terre ou terrine de thon

Haut de cuisse de poulet ou escalope de poulet forestièreHaut de cuisse de poulet ou escalope de poulet forestièreHaut de cuisse de poulet ou escalope de poulet forestièreHaut de cuisse de poulet ou escalope de poulet forestière

Haricots beurre* à la tomateHaricots beurre* à la tomateHaricots beurre* à la tomateHaricots beurre* à la tomate

Flan vanille ou yaourt

Fruit *

MardiMardiMardiMardi

23/02/1623/02/1623/02/1623/02/16

Salade de mâche ou salade d'endives au bleu

Saucisse brasse ou pointe de filet de porc sauce au poivre vertSaucisse brasse ou pointe de filet de porc sauce au poivre vertSaucisse brasse ou pointe de filet de porc sauce au poivre vertSaucisse brasse ou pointe de filet de porc sauce au poivre vert

Lentilles vertes bio*Lentilles vertes bio*Lentilles vertes bio*Lentilles vertes bio*

Fromage portion

Fruit *

JeudiJeudiJeudiJeudi

25/02/1625/02/1625/02/1625/02/16

Salade de choux aux lardons ou céleri râpe aux lardons

Paleron de bœuf fondue de poireaux ou boulettes de bœufPaleron de bœuf fondue de poireaux ou boulettes de bœufPaleron de bœuf fondue de poireaux ou boulettes de bœufPaleron de bœuf fondue de poireaux ou boulettes de bœuf

Pâtes bio*Pâtes bio*Pâtes bio*Pâtes bio*

Pâtisserie

Fruit *

VendrediVendrediVendrediVendredi

26/02/1626/02/1626/02/1626/02/16

Pain Bio*Pain Bio*Pain Bio*Pain Bio*

Potage de légumes ou chicken salade

Pavé de saumon ou dorade coryphene sauce lait de coco curryPavé de saumon ou dorade coryphene sauce lait de coco curryPavé de saumon ou dorade coryphene sauce lait de coco curryPavé de saumon ou dorade coryphene sauce lait de coco curry

Poêlée à l'indiennePoêlée à l'indiennePoêlée à l'indiennePoêlée à l'indienne

Fromage à la coupe

  Fruit *

   * produits issus de l'agriculture biologique

            Le Principal                            La Gestionnaire


