
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tomates* vinaigrette  ou sardines marinées ou pamplemousse 
 

Steak haché 
Paleron de bœuf fondue de poireaux 

Riz pilaf 
 

Sabayon aux poires ou yaourt ou fruit* 
 
 

 
Tartare de concombre aux herbes ou salade mimosa 

 
Mijoté de porc au cidre 

Côte de porc 
Haricots à la bretonne 

 
Timbale au chocolat ou fromage blanc* ou fruit* 

 
 
 

Terrine de légumes ou salade de gésiers 
 

Tournedos de dindonneau 
Cordon bleu 

Jardinière de légumes 
 

Pâtisserie ou fruit* 
 

 
 

Taboulé au quinoa ou pâté de campagne 
 

Filet de poisson meunière 
Poisson frais (suivant arrivage) 

Pommes noisettes 
 

Fromage à la coupe 
Glace ou fruit* 

 

 

 

La Gestionnaire, Le Principal, 
E. LE GENTIL A. BOUCHEZ 

 
 
* Produits issus de l’agriculture biologique 

 
  
 

Menus 
du 4 au 8 juin 2012 

 
 

Lundi 

Mardi 
Pain bio 

  Jeudi 

Vendredi 
Pain bio 


