
 

 

Comité d’Education à la Santé et à la Citoyenneté  (C.E.S.C.)   
 

Compte rendu réunion du mardi 25 mars 2014 
 

Présents: Mme VIALLEFOND, Mlles COCHARD, LE DUFF, Mme KERMEL, Mme PIRAS, M. COULOIGNER, M. AURRIERE,  
Invité: M. ROBINEAU, chef cuisinier 
 

1/ Point d'étape du projet 2013/2014 (cf tableau ci-après) 
2/ projet de réduction des déchets au restaurant scolaire 

En introduction, M. Robineau, chef cuisinier, présente la méthode de conception des menus, qui prend en compte les différentes contraintes normatives imposées 
par une réglementation très stricte, notamment dans le domaine de l'équilibre alimentaire.  

En ce qui concerne les déchets alimentaires, le constat met en évidence une trop grande quantité. Plusieurs pistes de réflexion sont proposées: 

- poubelle pour le pain 
- plateau de récupération des fruits non mangés 
- valorisation des produits (AOC, label rouge...) 
- associer des élèves à la conception des menus 
- visite des cuisines 
- .... 

En fin d'année, un projet visant à réduire la quantité des déchets sera établi. 

3/ Réseaux sociaux et outils de communication numériques 

 Une action de prévention concernant l'utilisation de ces outils de communication sera proposée pour l'année scolaire prochaine.  Des propositions seront faites à la 
réunion bilan. 

Dernière minute: Une première action de prévention auprès des classes de 5° va être proposée d'ici la fin de l'année scolaire. 

 



 

Bilan intermédiaire du projet 2013-2014 
 

 noir italique: projet 2013-2014  rouge: situation au 25 mars 2014 
 6

ème
 5

ème
 4

ème
 3

ème
 Etablissement 

 
 
 
 
 
 
 
CITOYENNETE 
 
 
 

 
- Harcèlement, relation à 
l’autre (infirmière + CPE) 
1h/classe : fait 
  
 
- prévention routière: 
opération cool le car: fait 
 
 

Initiation premier secours 
en cours  
 
Semaine bleue:  fait 
 
BPDJ (rapport à la loi) 
 annulé, suppression 
BPDJ 
- ASSR1 + prévention 
routière:  
en cours  
- séjour pédagogique: bien 
vivre ensemble: à venir 
 
Démonstration secourisme 
(croix rouge): en projet 
- Harcèlement, relation à 
l’autre (infirmière + CPE) 
1h/classe 

 
Métier et mixité : fait 
 
 
PSC1: en cours 
 
 
Action prévention routière 
en lien avec la municipalité: 
action ajoutée au projet 
initial 

 
PSC1: fait 
 
Mixité: fait 
 
ASSR niveau 2 : à venir 

 
- Projets Interventions 
et/ou collaboration : 
- UNICEF 
- CICODES: fait; avec 
municipalité lors des 
journées citoyennes 
 
Création d’un conseil de vie 
collégien: fait 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota: zéro pesticides dans 
le collège: fait 
 

 
 
 
PREVENTION DES 
CONDUITES A 
RISQUES et SANTE 
 

Opération petit déjeuner 
(équilibre alimentaire) : 
animation par les 3° 
 
à venir 

Tabac/alcool (animation par 
les 3°) 
 
 
à venir (infirmière + prof 
SVT)  

BPDJ (toxicologie)  
annulé, suppression BPDJ 
 
remplacée par action en 
SVT 
 
  

 
 

 
 
 
EDUCATION A LA 
SEXUALITE 

 
Puberté (infirmière) 
en cours 

 
 

 
Contraception, IST 
(animation par les 3°) 
 
à venir 

 
- Centre de planification   
 
en cours 
 

Education 
Environnement et 
Développement 
Durable 

biodiversité locale: en 
cours 
 
festival de l'image sous 
marine : en cours 

  Maintien de la biodiversité 
(conservatoire botanique 
de Brest) 
à venir 
 

 
 


